(Ausmalibungen zur Férderung der Konzentration,
Aufnahmefahigkeit und Kreativitat)




Das grossé Krisenmalbuch.
Marz bis Juli, 2020
Jeanine Burkard

Wahrend dem Lockdown im Friihling 2020 half mir im Home-
office das Zeichnen. Das Zeichnen war eine niitzliche Strategie

- gegen abnehmende Aufmerksamkeit und verminderte
Aufnahmefahigkeit. So entstanden wihrend den vielen Stunden
Onlineunterricht eine grosse Sammlung von Zeichnungen.

In der Hoffnung, dass das Ausmalen der Bilder in kommenden
Krisen, ebenso hilfreich sei, ist dieses Buch entstanden. Wir sind
im Zeitalter der Krisen. Es wird vermutlich nicht die letzte sein.
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